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DESIGNAGCAO DO PROJETO

[

CoMPgeze #2620 M-

WEAR2HEAL.: Téxteis para terapia muscular

CODIGO DO PROJETO

POCI-01-0247-FEDER-039918

OBJETIVO PRINCIPAL

OT1 - Reforgar a investiga¢do, o desenvolvimento
tecnolégico e a inovagao

DATA DE APROVACAO 26.04.2019
DATA DE INiCIO 01.07.2019
DATA DE CONCLUSAO 30.06.2022
CUSTO TOTAL ELEGIVEL 948.026,70

APOIO FINANCEIRO DA UNIAO EUROPEIA

FEDER - 693.817,88

OBJETIVOS, ATIVIDADES E RESULTADOS ESPERADOS/ATINGIDOS

O projeto WEAR2HEAL visa desenvolver solugdes inovadoras com vista a otimizacdo do
processo de recuperagao ap6s a pratica desportiva, recorrendo a tecnologias emergentes
associadas a materiais e processos, nomeadamente a integracdo e impressdo de

dispositivos eletrénicos.

A pratica desportiva tem mostrado implica¢des positivas tanto a nivel da salde como na
promogao de valores pessoais e sociais, havendo desta forma um crescente interesse da
populagdo em geral pelo desporto e bem-estar.
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O projeto WEAR2HEAL ird explorar diferentes linhas de investigacdo para a obteng¢do de
estruturas téxteis avancadas, nomeadamente:

a) sistema téxtil para electroestimulagdo;

b) sistema téxtil para aquecimento localizado e

¢) sistema de compressao para massagem localizada.

Para esse fim, foram definidos os seguintes objetivos tecnoldgicos e metas do projeto:

* Desenvolvimento de sistemas inteligentes de massagem e compressdo, com uma atuagao ao
nivel da estrutura téxtil, por introdu¢ao de materiais com memoria de forma integrados por
processos téxteis;

* Desenvolvimento de sistemas inteligentes para electroestimulagdo e aguecimento, com uma
atuacao ao nivel da estrutura téxtil, por introduc¢do de fios/fibras condutores, e ao nivel do
acabamento, através de eletronica impressa e integrada;

* Desenvolvimento de uma solugdo integrada com os diferentes niveis de atuacao previamente
mencionados.
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